
   
 

 

‘TOUWTJES’ - WIEROOK. 
Deze speciale wierook uit Nepal wordt gebruikt voor genezing. Met de hand zijn 
deze wierook touwtjes gemaakt waarin verschillende helende planten, mineralen 
en boomschorssoorten in dun papier worden gerold. De twee beentjes staan voor 
het mannelijke en het vrouwelijke. Leg de wierook op een vuurvaste ondergrond 
en steekt deze aan bij de lus. De rook en de as worden in Nepal gebruikt bij 
genezing, reiniging en bescherming.  
Deze traditionele en bijzonder zuivere wierook is u aangeboden door Mantra 
Shakti in Breda. In onze cursussen in 2016 leren wij je welke mantra’s je het beste 
kunt gebruiken tijdens een reiningings- en beschermingsritueel. 
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